Cédigo de presador de servicios de la salud Na 110010565501
Aprobado por a Secretaria de Salud de Bogotd segn

Resclucion No. 1701 de Mayo 24 de 1557
LT DA. ° ° ° Dra. Maria Luisa Molina M. CPTP No. 13958-T

Licencia de Prestacién de Servicios en Seguridad ¥
y Salud en el Trabajo No. 1799 de 26/02/2020

Nit: 830.015.894-4

CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA LABORAL

FECHA : 10/12/2021 HORA:14:44 EXAMEN: PREOCUPACIONAL O INGRESO
NOMBRES: PAOLA ALEXANDRA MORENO HERNANDEZ DOCUMENTO: 35535877 [ EDAD: 38 GENERO:F
7 Empresa: SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD Cargo: OPTOMETRA Tel: 3112360509 -
NO ES.E

O

5 EXAMENES LABORALES REALIZADOS
i Valoracién Medica Laboral |Sj Respiratorio Si

o Espirometria NA Dermatologia Si
-g Audiometria . NA Osteomuscular Si

o Visiometria NA Cardiovascular Si

5 Optometria N Prueba de equilibrio NA
(O) Electrocardiograma NA Prueba Psicometrica NA
2 Psicologia Laboral " INA Radiologia Columna NA

g Vacunas NA Radiologia Torax NA
0 LABORATORIO CLINICO ESPECIALIZADO

8 Cuadro Hematico IVG__ [NA Parcial de Orina NA

Q. Glicemia NA RH-Grupo Sanguineo |NA

=2 =

(3 Colesterol NA KOH Unas NA
(@) Trigliceridos NA Frotis Faringeo NA
'g Serologia NA Coprologico NA
UT:; CONCEPTO MEDICO LABORAL: SE CERTIFICA QUE EL TRABAJADOR ES:

: Apto Para Trabajos en Alturas lNA | Apto Para Trabajos en espacios Confinados NA
o Apto Para el cargo sin Restricciones Si | Aplazado NA
-{E Apto Para el Cargo con Restricciones que Intervienen con su Trabajo NA | No Apto Para Este Cargo |NA

= Apto Para Trabajos en Superficies sin Infradesnivel NA
;g Examen PERIODICO Satisfactorio INA l Examen de EGRESO Satisfactorio [NA

=1 ENFASIS EN OSTEOMUSCULAR SATISFACTORIO. APTO PARA EL CARGO. ACTIVIDAD LABORAL EN SUPERFICIE.
<C
]
0 RECOMENDACIONES - RESTRICCIONES
"'6 Higiene Postural Si_| Uso de Doble Proteccidn Auditiva |NA| Evitar Posturas Prolongadas [NA

'61 Pausas Activas Si | Control Optometrico Periodico NA| UsodeMedias de Compresicn Gradiace [NA

8 Ergonomia del Puesta de trabajo Si | Uso de Lentes Permanentes NA| Valoracion y Manejo en IPS NA
i Uso de Elementos de Proteccién Personal Si | Uso de Lentes Vision Cercana NA| Dieta - Ejercicio Fisico NA

:; Valoracin por Medicina Laboral de EPS NA| Control de Tension Arterial NA| Control Espirometria NA
*a Control Audiometrico NA| Estilos de Vida Saludable NA | Control Médico Ocupacional Anual  INA

o |NA
o CONSENTIMIENTO INFORMADO (De lectura Obligatoria)

% He comprendido el propésito, los beneficios, la interpretacidn y los riesgos del examen médico, paraclinica(s) y/o ocupacionales

o que me van a practicar. Garantizo que las respuestas suministradas por mi en estos examenes ¥y presentes en este documenta son

veraces y completas. Entendiendo que este proceso es voluntario y libre de toda cohesidn y que tuve la oportunidad de retirar
‘z mi consentimiento antes de que se realizaran las ebas, fui informado de las medidas que el profesional de salud ccupacional de

' UMED LT omaré para proteger la confidenciall la Informacién alll expuesta.Los autorizo para Que den a conocer por cualquier

o medio efectiénico o fisico la Informacién regis persona o entidad contemplada en la legistacidn actual vigente. para &l buen

c cumplirpie del prograrna de Balud Ocup mpresa y de los cuales recibird los resultados y aseguio estar de acuerdo
- con el proc . Hago constar con mi firma y mprendido a la perfeccidn (o anterior y que estoy en la capacidad de
.2 manife N
o -3
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2 CAMILO ERNESTO VELASQUEZ ot
A LICENCIA No. RES.7058 DE 198 N v, il

o Medico Especialista en Sal jonal & 1 |CEIN SN N .

5 S e AT ‘ Carrera 21 No. 26-00/06 Sur
b~ J LARR1S >
S X . - Barrio Olaya - Bogota. D.C.
_3 UMED LTDA. 1PS MEDICINA LABORAL maneja todos los protocolos de bioseguridad Tels.: 278 5555 - 368 5291 - 239 1657
‘a ID-19 segui lucion 666 del Ministerio de Salud del 20/Abril2020
pmSARS(‘OI 2,(‘0”0’ Segun resoiucton nisiel Ce's.t 31‘ 265 5841 = 301 541 2992

Realice sus exdmenes en Instituciones médicas aprobadus por la

Secretaria Distrital de Salud: UMED LTDA. LES. Satud Ocupacional umedlitda@gmail.com - www.umedips.com



